




BENVENUTI

Ciao a tutti! siamo lo Staff del Museo 
Athena di Capannori. Abbiamo pen-
sato di realizzare un trimestrale infor-
mativo sulle iniziative svolte al Museo 
Athena per diffonderne la conoscenza 
sul territorio. Da marzo 2021 Athena 
è aperto e fruibile grazie al progetto 
“Museo senza barriere” del Comu-
ne di Capannori in convenzione con 
Anffas di Lucca ed Asl, con il sostegno 
economico di Fondazione Cassa di Ri-
sparmio di Lucca.
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LO STAFF
Ci occupiamo dell’apertura e chiusura del Museo, della sua gestione 
quotidiana e soprattutto di implementare le iniziative per far co-
noscere Athena e le sue collezioni; un percorso attraverso il tempo, 
dall’antichità fino al secolo scorso. La nostra mansione principale è 
fare le visite guidate di una o più sezioni accompagnando i visitatori 
che arrivano. Allo stesso tempo supportiamo gli artisti nell’allesti-
mento delle mostre temporanee, e soprattutto durante l’inaugura-
zione a cui partecipano diverse persone e autorità comunali.
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IL MUSEO
Il Museo Athena presenta tre sezioni con mostre permanenti. 

SEZIONE ARCHEOLOGICA 
con reperti e ritrovamenti degli scavi del Frizzone, Via Martiri Lu-
natesi, Tosso e Chiarone del nostro comune.

SEZIONE CARLO PIAGGIA
libero esploratore capannorese nato a Badia di Cantignano, che de-
cise di viaggiare in Africa alla scoperta di nuovi orizzonti e paesaggi.

SEZIONE CIVILTÀ CONTADINA 
che racconta la vita rurale gli strumenti agricoli e le colture di fine 
‘800-inizio ‘900 sul nostro territorio.
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 Ruota e cascione - Sez. Civiltà Contadina

Edificio ligneo del Frizzone - Sez. Archeologica

Capanna Niam-Niam (Azande) nel Sud-Sudan-Sezione Carlo Piaggia



LE MOSTRE

Alcune locandine delle nosre mostre

Al piano terra c’è una stanza adibita alle mostre temporanee dove 
artisti e/o associazioni espongono le loro opere. 
Per chi fosse interessato a proporre una mostra contattare lo staff.
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In mostra nel mese di novembre
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I LUOGHI DI 
CAPANNORI

Anche se non siamo un Ufficio Turi-
smo molti visitatori e pellegrini della 
Via Francigena incuriositi dal nostro 
Comune chiedevano varie indicazioni, 
quindi abbiamo creato una brochure 
con disegni ed informazioni utili su al-
cuni dei luoghi più caratteristici del no-
stro Comune. “I luoghi di Capannori”, 
questo è il nome della  nostra brochure 
uscita a settembre 2021.
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Per far conoscere il Comune di Capannori e le sue innumerevoli ini-
ziative culturali, in occasione del suo Bicentenario,  abbiamo deciso 
di creare un calendario che ne richiamasse mensilmente alcune tra 
quelle più significative e ripetute nel tempo. Abbiamo così progetta-
to e realizzato un bel calendario che è stato consegnato al Comune.

IL CALENDARIO
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I GADGET
Tra le nostre attività abbiamo 
un laboratorio legno, iniziato da 
marzo 2021, subito dopo il no-
stro ingresso al museo. Raffigu-
riamo alcuni luoghi ed eventi di 
Capannori su piccole tessere in 
legno che poi doniamo ai visita-
tori e ai pellegrini della Franci-
gena. La produzione è costante e 
facciamo fatica a tenere il ritmo 
dato che i nostri  legnetti sono 
molto apprezzati.

Abbiamo avuto l’idea di realiz-
zare una sagoma fatta di cartone 
e stoffa, che rappresenta il Pel-
legrino della Via Francigena: 
“Ubaldo”. Essendo  il museo  un 
punto timbro della Via Franci-
gena, se hanno piacere i pelle-
grini possono farsi fotografare 
insieme ad Ubaldo.

LA SAGOMA
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Nel 2022  abbiamo realizzato un gioco didattico per far conoscere 
il  museo anche agli studenti delle scuole elementari e  medie in 
maniera divertente. Invitiamo le classi a giocare con noi:  facciamo 
la visita guidata semplificata delle tre sezioni divisi in due gruppi.  
Poi creiamo 3 o 4 squadre, ognuna identificata con un colore di-
verso, chiedendo di rispondere a turno indovinando i reperti del 
museo che vengono estratti sotto forma di tessere con i disegni degli 
oggetti stessi. La squadra più attenta, che ricorda il nome, la sezione 
e a cosa servono gli oggetti, vince e porta a casa un gadget da noi 
realizzato con la stampante 3D.

IL GIOCO






